
강의계획서
강 좌 명

소설을 읽다, 마음을 읽다
-문학수상작이라는 렌즈로 나를 들여다보기

강 사 명 정은해

강의대상
학부모

지역주민
분야 독서교육

강의가능
시간

요일:화요일
시간:10-12시

강   의   소   개

강의목표

 이상문학상, 김유정문학 수상작품으로 소설 속 인물들의 삶을 '렌즈' 삼아, 그동안 돌보지 못
했던 나의 내면을 돌아봅니다. 삶을 대하는 인물들을 탐구하며 타인에 대한 이해의 폭이 넓어
지고 관계개선 및 사회적 관계를 확장하게 됩니다. 젊은 작가들의 작품을 함께 읽으며 일상의 
의미와 독서의 기쁨를 재발견합니다. 

강  의   내   용
차시 강의단원 세부내용 수업준비물 

1  2025 김유정문학상 
수상작품집
:겨을정원

 

*6편의 단편을 1,2차시로 나눠 읽습니다.
<겨울정원> <새로운남편> <조금뒤의 세계>
1. 김유정과 김유정문학상에 대하여 알아보기
2. 책 속으로
- 겉으로는 차분하지만 말하지 못하는 감정들에 대한 이야기를 
나눠본다. 말하지 않음은 배려일까? 회피일까?
- 낯선 존재를 통해 드러나는 현시대 가족의 조건에 대해 나눠본
다. 정상 가족이라는 말은 지금도 유효한가?
- 기억의 시간과 이야기의 힘, 나에게 이야기란 무엇인가?
3. 나를 들여다보는 시간: 나와 닮은 소설 속 lsansp게 위로나 
조언의 편지를 쓰며 나 자신과 화해하기
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<히데오> <사랑 접인 병원> <그동안의 정의>
1. 책 속으로
- 알수 없다는 사실 자체가 우리에게 주는 불안과 폭력앞에서 침
묵할 수 밖에 없는 우리의 모습에 대해 이야기 나눠본다.
- 개인의 윤리와 사회적 정의 사이에서 우리가 할 수 있는 행동
은 무엇일까? 
- 나의 삶에서 ‘그동안의 정의’가 흔들린 순간이 있었나요?
2. 나를 들여다 보는시간: 내 인생에가 가징 힘들었던 고비를 넘
기게 해 준 스스로에게‘oo상’이라는 이름 붙여보기
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수상작품집
:그 개와 혁명

<그 개와 혁명> <일렉트릭 픽션> <허리케인 나이트>
1. 이상과 이상문학작품집에 대하여 알아보기
2. 책 속으로:
- <그 개와혁명> 중 가장 인상 깊어던 부분은?
- 주인공이 처한 상황에서 혁명은 실현 가능한 희망이었을까? 아
니면 신기루였을까?
3. 나를 들여다보는 시간: 내 인생에서 가장 혁명적이었던 사소한 
이탈을 이야기해 보기
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<리틀 프라이드> <슬픈 마음 있는 사람> <구아나>
1. 책 속으로:
- 소소해 보이지만 포기할 수 없는 작은 자부심이 인물의 삶을 
어떻게 지탱하고 있나요?
-우리 사회에서 이방인 혹은 이질적인 존재로 살아가는 것의 고
단함과 그 안에서 피어나는 기묘한 유대감에 대해 어떻게 생각하
나요?
- 이번 작픔집 전체를 관통하는 정서에 대해 이야기 나눠봅시다.
2. 나를 들여다보는 시간: 작품 속 단어들 중 나를 기분 좋게 하
거나 평온하게 만든 단어 3개를 뽑아 이야기 나누기

기대
효과

 시대의 아픔과 인간의 본질을 꿰뚫는 수상작들을 깊이 있게 읽으며, 불안한 미래를 헤쳐 나갈 수 있
는 단단한 마음의 근육과 지혜를 기릅니다. 막연한 미래에 대한 공포를 '인간 삶의 보편적 과정'으로 
이해하게 되며, 문학이 주는 철학적 위안을 통해 현재에 집중할 수 있는 심리적 안정감을 얻습니다


