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강 의 계 획 서

프로그램명 그림책으로 여는 업사이클링 아트 강사명 장혜정

강의대상 초등 1~3학년 분야 독서연계(예술) 강의일시
2026.10.10.(토)~11.14.(토)

13:30~15:00

강 의 소 개

교육내용
요약‧목표‧수준

그림책을 읽고 이야기의 의미를 함께 토론하며 독해력과 상상력을 기른 후, 다양한 재활용 재료로 
창의적인 작품을 만들 수 있다. 여러 활동을 통해 환경 감수성을 높이고 즐겁게 참여하며 자신감을 
얻는다.

참고도서/활동예시
도서 : 반짝이는 돌 씨글라스 도서 : 나의 도치에게 도서 : 안녕 후라이

도서 : 엄마소리가 말했어 도서 : 빨간 꽃을 찾은 너에게 도서 : 올빼미의 크리스마스 여행

수강생 준비물 없음(만들기 재료 도서관 제공) 교육
적정인원

15명

강 의 내 용
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구분 강의 주제 세부 내용 준비물

1회 업사이클링으로 만드는 목걸이

아이스브레이킹 게임

업사이클링이란? 환경 감수성 배우기

그림책 읽고 질문나누기

바다유리 목걸이 만들기

바다유리,

와이어 가죽끈

2회 업사이클링으로 만드는 메모꽂이

그림책 읽고 질문나누기

재료 이야기로 환경 감수성 배우기

두더지 메모꽂이 만들기

폐도서 글자 활용 감사카드

폐도서, 인형눈,

메모꽂이 철사 카드

3회 업사이클링으로 만드는 꽃

그림책 읽고 질문나누기

재료 이야기로 환경 감수성 배우기

달걀 꽃 만들기

달걀판 활용 놀이

종이액자, 리본끈,

달걀판, 모루철사

4회 업사이클링으로 만드는 소리

그림책 읽고 질문나누기

재료 이야기로 환경 감수성 배우기

커피클레이 활용 도어벨 만들기

커피찌꺼기 반죽 놀이

커피찌꺼기,

종 원목판, 마카펜,

폐양말목

5회 업사이클링으로 만드는 화분

그림책 읽고 질문나누기

재료 이야기로 환경 감수성 배우기

폐휴지심, 컵 이용해서 꽃화분 만들기

빨간꽃을 찾아라! 놀이

폐휴지심, 색지,

폐종이컵, 목공풀

6회 업사이클링으로 만드는 트리

그림책 읽고 질문나누기

재료 이야기로 환경 감수성 배우기

폐그림책으로 나만의 트리 만들기

크리스마스 빙고 게임

폐도서, 퐁퐁이,

LED와이어전구,

트리장식품

학습
기대
효과

- 독서 능력 향상: 그림책 읽기와 토론을 통해 이야기 이해력과 상상력이 높아진다.

- 창의적 표현력 신장: 다양한 업사이클 재료를 활용하여 자신만의 작품을 구상하고 만들 수 있다.

- 환경 감수성 향상: 재활용 소재 활용을 통해 지속가능한 환경에 대한 관심과 책임감을 기른다.

- 사회적·의사소통 능력 향상: 질문나누기 활동을 통해 생각을 확장하고, 다양한 의견을 듣는 경험을 한다.


