
강 의 계 획 서
강 좌 명 업사이클링 북폴딩&북커버 노트 만들기 강 사 명 문병녀

대상 청소년 분야 업사이클링 강의가능시간  2025. 9. 13.(토)
 10:00~12:00 (2시간)

강   의   소   개
교육 내용
요약 및 

목표·수준

- 보지 않거나 버려진 책을 접어 만드는 북폴딩으로 화분을 만들고 오침안정법으로 
   나만의 노트를 만든 후 북커버를 재활용해 자신만의 개성이 담긴 표지를 디자인합니다.
  (학생도서관지원단 연계 수업)

교  재  없음  수강생 1인당 교재비 : 없음

재료비  도서관부담  수강생 1인당 재료비 : 도서관부담

수강생준비물  -  교육적정 인원 : 24명

강  의   내   용
구분 주제 내용 준비물

1교시

북폴딩으로
화병 만들기

- 업사이클링에 대해 설명하고
  수업 내용 소개하기
- 다양한 북 업사이클링 및 북아트 방법 

소개하기
- 북폴딩으로 화병 만드는 방법 익히기
- 꽃을 꽂아 장식하기
- 액자틀에 북폴딩 화병을 붙인 후      

마무리
-

2교시

북커버를 활용한
나만의 노트 만들기 - 오침안정법에 대해 소개하기

- 실과 바늘을 이용해서 오침안정법으로 
노트 엮기

- 앞표지 구상하기
- 북커버를 이용하여 앞, 뒤 표지를 
  꾸미고 업사이클링 노트 완성하기

기대
효과

- 읽지 않거나 버려진 책과 북커버를 이용해 새로운 작품을 만들어 활용해 봄으로써 새활용과 환경에 
대한 관심을 높일 수 있다. 


