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강의계획서
프로그램명 힐링패밀리 마음이음 공예교실

강사명 이원희

강의 소개
 공예를 통해 나의 감정을 들여다보고 감정 표현을 통해 가족관계   
 형성

강의대상  초등 4~6학년 가족 10팀 (20명:부모1인-자녀1인)

강  의  내  용

회차 일시 주제 연계도서 내용  

1회
8. 4.(금)

14:00 ~ 16:00

내 마음

알아보기

<내 마음 ㅅㅅㅎ>
김지영, 사계절

 나의 감정을 들여다보고 

 감정  토이 인형에 감정 

 표현해보기.

2회
8. 5.(토)

14:00 ~ 16:00

우리가족 

감정

표현하기

<마음요리>
엄지짱꽁냥소, 노란돼지

 가족이 기억하고 싶은 감정을  

 글귀로 적어보고, 유리조각으로 

 관련 이미지를 만들어 감정 

 메시지 표현하고 가족과 이야기  

 나누기.


